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Informations pratiques
Cambodge

Introduction

Nous sommes ravis de vous accueillir a Siem Reap, au Cambodge.

Ce document a éteé préparé afin de faciliter votre voyage et votre séjour en vous fournissant
des informations pratiques essentielles avant votre arrivée. Il comprend des conseils sur la
langue, la monnaie, le climat, I'électriciteé, la sécurité et le contexte local, ainsi que des contacts
utiles pendant I'Assemblée générale. Notre objectif est de vous aider a rendre votre
participation aussi agréable, confortable et agréable que possible.

Siem Reap est une ville réputée pour son hospitalité, son riche patrimoine culturel et sa société
civile dynamique. Nous vous encourageons a prendre le temps, dans la mesure du possible,
de découvrir la ville et ses environs, tout en privilégiant le repos et le bien-étre pendant ce qui
sera un rassemblement intense et stimulant.

Si vous avez des questions ou besoin d'aide avant ou pendant votre voyage, I'équipe du Forus
et les organisateurs locaux restent a votre disposition. Nous sommes impatients de vous
accueillir en personne et de partager ensemble cette étape importante pour notre réseau.



Langue - Le khmer est la langue officielle du Cambodge. L'anglais est largement parlé dans
les hoétels, les restaurants et les zones touristiques de Siem Reap.

Monnaie - La monnaie officielle est le riel cambodgien (KHR), mais le dollar américain est
largement utilisé et accepté dans toute la ville de Siem Reap. Les distributeurs automatiques
de billets sont courants et distribuent généralement des dollars américains. Les cartes de
credit/débit sont acceptées (principalement dans les hétels/restaurants, moins dans les
marcheés). Il est conseillé d'emporter avec vous des petits billets en dollars américains si
possible.

Climat et vétements - Le mois de mars se situe dans la saison séche, avec des températures
chaudes variant généralement entre 25 °C et 35 °C. Il est recommandé de porter des
vétements légers et respirants, ainsi que des chaussures de marche confortables. Pour visiter
les temples, une tenue modeste couvrant les épaules et les genoux est requise. Un vétement
léger peut étre utile dans les espaces climatisés.

Electricité et tension - Le Cambodge utilise une alimentation électrique de 230 V /50 Hz. Les
types de prises courants sont les prises A, C et G. Il est conseillé d'emporter un adaptateur de
voyage universel.

Connexion Internet et cartes SIM - Le Wi-Fi est largement disponible dans les hétels, les
cafés et les lieux de conférence a Siem Reap. Des cartes SIM locales abordables avec des
forfaits de données peuvent étre achetées a I'aéroport ou en ville auprés de fournisseurs tels
qgue Smart, Metfone ou Cellcard. Les participants qui dépendent fortement des données
mobiles pour leur travail ou leur navigation peuvent trouver utile d'acheter une carte SIM locale
a leur arrivée.

Transports locaux - Siem Reap est une ville compacte, et la plupart des endroits sont
facilement accessibles en tuk-tuk, en taxi ou via des applications de VTC telles que Grab et
PassApp. Les tuk-tuks sont largement disponibles et abordables pour les trajets courts. Forus
et I'équipe organisatrice locale partageront toute information relative aux transports organisés
pour les événements officiels, le cas échéant. Pour se déplacer dans la ville, il est
recommandé d'utiliser les transports organisés ou des services de taxi réputés.

Sensibilisation culturelle et coutumes locales - Le Cambodge posséde un riche patrimoine
culturel et les visiteurs sont encouragés a respecter les coutumes et traditions locales. Cela
implique notamment de s'habiller de maniére pudique lors de la visite de temples ou de sites
religieux, d'enlever ses chaussures avant d'entrer dans certains batiments et de faire preuve
de discrétion lorsque I'on photographie des personnes ou des lieux sacrés. Une attitude
respectueuse et sensible a la culture locale contribuera a garantir une expérience positive pour
tous.



Accessibilité et besoins particuliers - Les participants ayant des besoins en matiére
d'accessibilité, des exigences alimentaires ou d'autres considérations spécifiques sont
encourageés a en informer I'équipe Forus a l'avance, afin que des dispositions raisonnables
puissent étre prises en coordination avec les lieux et les prestataires de services.

Fuseau horaire - Le Cambodge utilise I'heure indochinoise (ICT), qui est UTC +7.
Contacts d'urgence et sécurité
En cas d'urgence au Cambodge, les numéros suivants peuvent étre utiles :

e Police: 117

e Pompiers: 118
e Ambulance / urgences medicales : 119

Forus et I'équipe organisatrice locale seront également disponibles sur place tout au long de
I'Assemblée générale pour aider les participants en cas de besoin. Siem Reap est
généralement considérée comme une ville slre pour les visiteurs. Comme pour tout voyage
international, les participants sont invités a prendre les précautions d'usage, notamment en
veillant a la sécurité de leurs effets personnels, en emportant une copie de leurs documents
d'identité et en suivant les conseils locaux.

A 1a découverte de Siem Reap - Si votre emploi du temps le permet, Siem Reap offre de
riches expériences culturelles, notamment le complexe des temples d'Angkor (classé au
patrimoine mondial de 'UNESCO), Angkor Thom et le temple Bayon, des marchés locaux
animeés, des centres artisanaux et une cuisine cambodgienne traditionnelle. La ville est
compacte, accueillante et bien adaptée aux visiteurs internationaux.

D'autres informations, notamment le programme complet, seront communiquées dans
les semaines a venir.

Pour toute question relative a la participation, a la logistique ou aux modalités pratiques,
veuillez contacter Arturo (arturo@forus-international.org), Isabella (isabella@forus-
international.org) ou Jennifer (jennifer@forus-international.org).

Nous sommes impatients de vous accueillir a Siem Reap pour cette étape importante dans la
vie du réseau Forus et de faconner ensemble le prochain chapitre.


https://www.trc.gov.kh/en/resources/emergency-numbers/
mailto:jennifer@forus-international.org

